IPORAVE

IPORAVE RUN 2023

REGLAMENTO

HILAGRO SA organiza la “IPORAVE RUN 2023” con una distancia de Corrida de 5 km y 10 km para
adultos, a realizarse el 19 de noviembre.

Lugar del evento: Ciudad de Dr. Juan Eulogio Estigarribia, Ruta PY02 km 214, frente a Hilagro SA.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones de realizaran a través de los siguientes enlaces:

e www.registicket.com
e  www.pmcpy.org

También en las oficinas del Paraguay Marathon Club sito en la calle Pai Pérez 1293 esq. Ana Diaz, de
lunes a viernes de 09.00 hs. a 13.00 hs y 14:00 a 17:00 hs.

1. COSTO DE INSCRIPCION
Adultos desde 18 afios Gs. 120.000.-

La edad del atleta es la considerada segun el afio olimpico, o sea la que tendra el 31 de diciembre de
2023.

2. CATEGORIAS

Se realizardn las siguientes clasificaciones:

1 - PREMIACION GENERAL
Se premiaran los primeros 3 (masculino y femenino) de cada modalidad 5k y 10k.

2 - PREMIACION POR CATEGORIA
Se premiaran los primeros tres (masculino y femenino) de cada categoria y modalidad 5k y 10k.

Categorias:
Hasta 29 afos
30 a 39 afios
40 a 49 afios
50 a 59 afios
60 afios y mas

Sera estipulado como referencia el afio olimpico (edad que tiene el atleta al 31 diciembre del 2023).
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3- Ademas habra medallas para todos los participantes.

3. HORARIOS
07:30 hs - Concentraciéon Adultos
8:00 hs - Largada Adultos

4. CLASIFICACION

La clasificacion oficial de los atletas se efectuara bajo el sistema de cronometraje electrénico, por lo
tanto, todo atleta para ser clasificado debera pasar por todos los controles de este sistema, fijados en
lalargada, en la ruta y en la llegada.

El tiempo para determinar los ganadores en la general (los 5 primeros de cada distancia y cada sexo)
serd por Tiempo de Disparo (oficial por la WA), es decir, el tiempo desde la largada general hasta
que el atleta cruza la linea de llegada.

Los ganadores de las categorias por edad se determinaran por Tiempo Chip (o liquido), es decir, el
tiempo desde que el atleta cruza la linea de largada hasta la linea de llegada.

Todo atleta que no registre pasaje por todos los controles electrénicos, sera descalificado. Los
reclamos podran ser realizados antes de los 15 minutos de la publicacién de los resultados, en forma
verbal por el atleta al Director de la Prueba 6 a quien la Organizacién designe para recibir las quejas,
quién decidira sobre la procedencia de los mismos.

5. ENTREGA DE KIT, NUMERO-CHIP

La entrega de los Kits se realizara el jueves 16, viernes 17 de noviembre de 10:00 a 19 hs en las
oficinas del Paraguay Marathon Club sito en la calle Pai Pérez 1293 esq. Ana Diaz, sdbado 18 de
noviembre de 10:00 a 19:00 hs, frente a las oficinas de Hilagro SA en la ciudad de Dr. Juan Eulogio
Estigarribia (Ex Campo 9).

Con la entrega de Kkits, los competidores recibirdn la remera oficial de la competencia, el nimero
oficial junto con el chip para la toma de tiempos.

El ndmero-chip prendido a la remera en su frente, los identificara a lo largo del recorrido y servira
para su control electrdénico de tiempos dado que llevara incorporado el chip electrénico.

No debera tapar, doblar o despegar el NUMERO-CHIP ni intercambiar con otro participante, pues
estaria siendo descalificado.

Todo aquel que corra sin nimero-chip y/o remera oficial quedara descalificado, sin tener derecho a
ninguna de las prerrogativas a las que tienen derecho los atletas oficialmente inscriptos.

Para correr con otra indumentaria, se debe solicitar permiso previamente a la organizacion. Esto
incluye: Disfraces o en caso de que se haya agotado el talle de preferencia, con una remera del mismo
color.
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6. FORMA DE ENTREGA DE PREMIOS

La ceremonia de premiacién de los ganadores de “IPORAVE RUN 2023”, se realizara en la zona de
llegada, entregdndose los trofeos correspondientes a los tres primeros atletas de la clasificacién
general masculino y femenino juntamente con las categorias por edades. Las mismas se llevaran a
cabo una vez que haya realizado el arribo del tercer atleta de la prueba o los de las categorias por
edades conforme al cronometro electrénico oficial.

Sera obligacion esencial de los atletas que recibiran los trofeos presentarse a la ceremonia de
premiacion con su remera oficial y nimero de competidor en el pecho y completamente visible, de
manera que se destaque la marca del auspiciador.

5. CIRCUITOS

Ver mapa en la web www.pmcpy.org

NOTA IMPORTANTE: Los participantes deben conocer el circuito y respetarlo para tener derecho a
la clasificacidn.

Ningun error de sefializacion o indicaciones realizadas por terceros seran justificaciéon para no
realizar el circuito oficial.

6. MARCACION Y SERVICIOS

6a. Los 10 km seran identificados con marcaciones de kilometrajes cada 1 km.

6b. Habra servicios sanitarios con bafios quimicos en la largada y llegada.

6c. Hidratacion, se dispondran puestos de hidratacion en los siguientes km: Largada, km 2.5 -5y
llegada.

6d. Puesto Médico: largada, llegada y una ambulancia.

7. DURACION MAXIMA

La competencia comenzara a las 08:00 hs y el tiempo maximo de duracién sera de 02:00 hs,
cerrandose la llegada a las 10:00 hs. A partir de esa hora se levantaran todos los puntos de control.

8. RESULTADOS
Los resultados se publicaran en el sitio http://www.runningtime.org a partir de las 16:00h del mismo
dia de la carrera.



